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INFORMATIONSFILM
Leben mit Seheinschriankungen

Augenerkrankungen wie die al-
tersabhingige Makuladegeneration
(AMD) bringen fiir Betroffene we-
sentliche Verdnderungen und Her-
ausforderungen fiir Beruf und All-
tag mit sich. Durch eine Reihe von
Hilfsmitteln und -angeboten lésst
sich jedoch trotz Seheinschrankung
weiterhin ein selbststdndiges Leben
fiihren. Ein Film des AMD-Netzes
NRW mit dem Titel ,,Selbststdndig
bleiben mit Seheinschriankung™ gibt
Patienten, Angehorigen und Arzten
einen Uberblick iiber die vielfilti-
gen Mdglichkeiten, die dazu beitra-
gen, den Alltag zu meistern und die
Lebensqualitdt zu erhalten — unab-
hingig davon, welche Erkrankung
des Auges Probleme bereitet.

Der circa 45-miniitige Informati-
onsfilm, den das gemeinniitzige
AMD-Netz mit finanzieller Unter-
stiitzung von Bayer HealthCare
produziert hat, prasentiert in 14 Ka-
piteln die gesamte Bandbreite der
Hilfsangebote: Von Alltagshilfsmit-
teln, vergroBernden Sehhilfen, Com-
putersoftware und Gerdten mit
Sprachausgabe iiber Schulungen in
lebenspraktischen Fahigkeiten so-
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wie Orientierung und Mobilitét bis
hin zu Selbsthilfegruppen, Integra-
tions- und Berufsforderungseinrich-
tungen und Hoérbiichereien. Samt-
liche Inhalte werden zusitzlich zur
visuellen Darstellung sprachlich de-
tailliert erldutert.

Der Film kann kostenfrei als
DVD beim AMD-Netz bestellt
(E-Mail: info@amd-netz.de) oder
iiber die Website www.amd-netz.de
online abgerufen werden. EB
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